De Craciun, alaturi de semenii nostri

-jurnal de voluntar-

Toti stim, Craciunul il petreci in familie! Mai sunt doar cateva zile pana la Craciunul
incarcat de iubire, miros de brad si cadouri multe, venind din partea celor care te iubesc si pe
care 11 iubesti mai presus de toate... Eu personal simt in tot acest timp cum sentimente multe,
grele, incarcate de emotii profunde si rascolitoare se strang avalansa in sufletul meu. Se
apropie Nasterea Pruncului Sfant, cred ca cerurile Incep sa se deschida, simt cum se rastoarna
lumea de sus in lacasul stramt si lutos al fiintei mele. Si pentru cd ma simt din ce in ce mai
neincdpatoare pentru atata emotie, fac ochii roata i ma uit mai atent in jurul meu: ...suntem
foarte multi care simtim acelasi lucru! Copii si adulti, elevi si profesori, la initiativa cuiva sau
pur si simplu din initiativa personald ne-am strans laolalta si suntem gata sa daruim!

Devine evident astfel, ca familia fiecaruia dintre noi se poate extinde. Fiind alaturi de
oameni, de fapt ne petrecem Craciunul in Familie!

Marti, 17 decembrie,
Ora 10.00

Masinile personale sunt pregatite. Mihaela Dulea, Monica Zamfir si Mihaela Neagu
sunt profesorii care gi-au asumat misiunea. Cu noi sunt 15 copii — va puteti imagina in ce mod
am incdput cu totii in trei autoturisme... Insi fiecare dintre noi a considerat asta amuzant si ne-
am Inghesuit (51 la propriu, si la figurat!) sa urcam dealul Tuicaniului incd o datd pentru a
ajunge la prietenii nostri din Centrul de Recuperare si Reabilitare a Persoanelor cu
Handicap. Suntem siguri ca ne asteapta nerabdatori in gradinita lor sa stam la povesti si sa ne
jucam Tmpreund, decupand si asambland ghirlande colorate cu stelute, braduti s1 oameni de
zapada pentru a le impodobi sarbatorile. Unii ne intdmpind, asa cum ne-au obignuit, inca de la
poarta. Ei sunt, ca de fiecare datd, numai zambete. Nu sunt sigura daca noi le aducem lor
bucurie, sau de fapt ei ne binedispun cu fericirea lor gratuita... Simt incd o datd cum vizita
noastra la ei are valoare terapeutica pentru mine... Ma vindeca de problemele si grijile acelea
marunte, imi aratd cat de putin ne trebuie de fapt noud, oamenilor, ca sa fim fericiti.
Imaginati-va 50-60 de oameni stransi In aceeasi incapere timp de doud ore care si-au zambit
tot timpul! Care s-au uitat tot timpul ochi in ochi! Care au interactionat cu sufletul, pentru ca
mintea, gandirea rationala pur si simplu nu 1si avea locul acolo! (Ratiunea noastra era prea
incarcata de problemele si necazurile zilnice, a lor se pierduse sau se sfasiase undeva in
trecutul lor...) La sfarsitul celor doua ore a urcat dealul si... Mos Craciun! O clasa intreaga de
copii, clasa a Xll-a C impreuna cu dirigintele lor, domnul profesor Adrian Manu! Au strans
bani si le-au cumparat prietenilor nostri dulciuri, iar costumul de Mos Craciun imbracat de
una dintre fete, Alina Conda, ne-a luat pe toti prin surprindere! Ei au sarit in sus de bucurie,
ochii lor s-au aprins de uimire §i nu mai conteneau sa exclame... Unii au indraznit chiar sa
ceara cate un pachet si pentru prietenul ramas in camera... Noi am ramas surprinsi de



bunatatea lor, de reactiiile acestea pozitive, de atata inocenta si copiii nostri chiar ne-au
intrebat daca si cum de ei mai cred in Mos Craciun...

Ei, ei, dragii mei, cine ¢ cel care in ajun de sarbatoare poate spune ca nu crede in
Adevaratul Mos Craciun?...

prof. Monica Zamfir
Testimoniale:
e Voluntariatul la spitalul din Tuicani a fost o experienta unica pentru mine.

M-a facut sa-mi schimb cu totul parerile asupra tuturor. Chiar si atunci cand ii ajutam sa
decupeze, tremuram si aveam foarte mari emotii pentru ca nu-mi venea sa cred ca pot exista
atatia oameni cu probleme atat de grave. Acasa am inceput sa plang, deoarece inainte eram
nemultumita pentru ca nu am un telefon nou sau mai stiu eu ce si cand ma gandeam la cei de

acolo care nu au o familie, pentru ei locul acela e "acasa" ... Sincer, nu ag mai vrea sa repet
aceasta experienta, e mult prea tulburatoare pentru mine.

(Beatrice Joita, clasa a IX-a E)

e A fost o experienta impresionanta. Nu pot spune ca nu am fost socata, pentru
ca imediat ce am ajuns, acesta a fost primul sentiment avut, dar, dupa putin timp petrecut cu
ei, mi-am dat seama ca sunt niste fiinte care detin in trupurile lor de oameni mari suflete de
copii. De asemenea, m-a impresionat faptul ca au fost sociabili, au vrut sa invete lucruri noi
alaturi de noi, ca au participat la activitatile practice cu zambetul pe buze dar si ca s-au

bucurat enorm de darurile primite.@
Aceasta experientaa a fost benefica pentru mine, pot spune, deoarece m-a facut

sa apreciez mai mult viata pe care o traiesc si sa ii multumesc lui Dumnezeu pentru ce am.
(Cocos Adriana Elena, clasa a 1X-a E)

e Inca din primele momente in care am ajuns la centru am fost intdmpinati de cei de

acolo. Sincera sa fiu, initial, imaginea de ansamblu imi daduse un fior, aveam usoare emotii
dat fiind faptul ca nu mai vizitasem un asemnea loc.

Dupa ce am intrat in cabana unde urma sa ii intdlnim pe toti ceilalti, am constatat cu
uimire ca cei de acolo sunt foarte comunicativi, ei fiind de asemena foarte bucurosi ca ne vad.
Sincera sa fiu m-am distrat, fiindca nu am considerat ca ei au anumite probleme ce nu i pot
face sa fie ca mine sau ca oricare alt om, i-am considerat persoane in toata firea, capabile sa
realizeze diferite lucruri, acele lucruri in cazul de fata fiind decupatul formelor, coloratul lor
dar si comunicarea realizatd cu noi, cei venifi.

A fost o experienta super, din punctul meu de vedere si, desi pentru majoritatea ar putea
fi destul de emotionanta vizitarea unui astfel de centru, mie chiar mi-a placut deoarece am
realizat ca unii oameni au probleme mult mai mari decat cele pe care le avem noi.

(Ana-Maria Hodinet, clasa a IX-a E)






