Cartea Prieteniilor 2013-2014 - ""Together For a Better Future"

Andrei Alexandru Micu, 18 ani, voluntar si coordonator local al
proiectului Leadership, in calitate de ambasador al acestei fundatii, isi prezinta
pe scurt proiectul:

"Together For a Better Future' este forma pe care programul
Leadership Autentic o imbraca in Liceul Teoretic "lon Luca Caragiale" Moreni
inca din aprilie 2013, urmarind dezvoltarea persoanala, solidificarea relatiilor
interumane prin desavarsirea procesului de comunicare.

In cadrul orelor de training, participantii intra in contact cu notiunile de baza ale
leadershipului, cum ar fi: lider, aderent, echipa, comunicare, feedback si
inviatare. In vederea asimilirii informatiilor, participantilor le sunt pregatite o
serie de exercitii practice, prin care acestia reusesc sa 1si desavarseaca procesul
de invatare si interactiune sociala. De asemea, tot in cadrul programului
participantii descopera notiunea de valori, precum si importanta sintetizarii unei
scari a acestora ca element ce conduce catre succes.

Concomitent, participantilor le vor fi prezentate si metode eficace de
invatare, Ce au un caracter exclusiv practic, prin urmare acestia vor reusi sa
descopere strategii prin care vor fi capabili sa retina mai multa informatie intr-o
perioada mai redusa de timp. In acest mod, dupa incheierea programului,
absolventii vor reusi sa puna in practica cunostintele acumulate in viata
cotidiana, in special in mediul scolar, unde este de preferat ca abilitatile de
invatare sa se dezvolte continuu.

Pe de alta parte, viitorii absolventi adera la 0 comunitate puternica ce se
dezvolta prin absorbirea elementului nou, intr-un proces complex de invatare
colectiva. Astfel, participantii intra in contact cu echipa locala a Leadership
Autentic, cu care au oportunitatea de a mentine o0 legatura vie.

Pentru a sintetiza, ""Together For a Better Future'* ofera o perspectiva
inedita asupra proceselor de invatare, comunicare si dezvoltare persoanala.

Monica Zamfir, profesor voluntar si coordonator local SNAC, adauga:

Imi doream de mult - acum am gasit si ragazul - de a impartasi cu voi
satisfactia si bucuria de a avea in liceul nostru - evident, gratie entuziasmului si
energiei lui Alexandru - un proiect minunat care s-a derulat cu succes si S-a
bucurat de aprecieri : ,, Together For a Better Future”!

Alex a reusit sa aplice cu succes abilitatile si competentele dobandite la
cursurile Leadership si nu doar, dar mai ales s-a dedicat unui proiect de
voluntariat la nivelul liceului nostru: "'Cartea prieteniilor', care se inscrie in
Strategia Nationala de Actiune Comunitara (SNAC) si prin care noi ne-am
propus sa ajutam beneficiari din scoala noastra sa socializeze, sa capete incredre
si sa 1si cultive stima de sine, sa depaseasca barierele si blocajele In comunicare
si astfel sa se integreze mai usor in societate, acum, dar mai ales pe viitor.



Alaturi de energia si ideile lui Alex a stat insa si o ,,mica armata” de
voluntari, copii frumosi, harnici si entuziasti ai liceului nostru, care s-au regasit
in acest tip de activitati si care au inteles ca a ifi construi viitorul inseamna
intotdeauna sa formezi o echipa alaturi de care sa traiesti 0 frumoasa poveste
despre vise si idealuri, despre zbor si puterea de a reusi... Andreea Ravoianu,
Beatrice Andreea Joita, Ana Maria Hodinet, Ana Maria Seica, Dana Andreea
Georgescu si Andreea Raicu l-au nsotit pe Andrei Alexandru Micu, au invatat
alaturi de el sentimentul frumos de a trai aldturi si pentru colegi. Si pentru ca am
gasit in acesti copii toate resursele necesare unei activitdfi de succes, noud
profesorilor, nu ne-a mai ramas decét sa participam in calitate de invitati (un fel
de musafiri ,simpatici’ care sa le confirme reusita: Dana Cismaru, Grigore
lonita, Cristina Sandulescu §i Monica Zamfir).

Personal sunt mandra de ceea ce am reusit, noi toti Impreuna, sa
realizam pana in prezent. Cred ca aceasta este menirea noastra pe aceasta lume -
sa venim in intapinarea celor care au nevoie de o mana intinsa. Insa, ca de
obicei, voluntarii sfarsesc prin a deveni ei ingisi beneficiari ai unor experiente
extraordinare: bucuria de a fi impreuna, increderea ca doar aldturi de oameni
vom reusi, educarea inteligentei emotionale, despre care stim acum cu totii cd e
de cele mai multe ori mai importanta decat inteligenta rationala, si multe alte
beneficii.

Ceea ce am 1nvdtat eu personal din aceasta noua experienta este ca
intotdeauna vom reusi daca formam o echipd. Arhimede spunea in antichitate:
dati-mi un punct de sprijin si voi rasturna Pamantul! Se referea desigur la noua
lui inventie — parghia. Si eu pot striga Evrikal: Veniti in echipa si vom rdsturna
imposibilul!



