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OBIECTIVE URMARITE:

Participarea la mobilitatea Erasmus+ de tip Job Shadowing a avut ca obiectiv principal dezvoltarea
competentelor profesionale prin observarea directa a activitatilor desfasurate in institutia gazda si prin schimbul
de b.tf{ne practici cu profesorii de limba franceza. In acest context, au fost urmarite urmatoarele obiective
specifice:

Diversificarea strategiilor si metodelor de predare-invatare-evaluare a disciplinei Limba franceza, prin
observarea unor practici didactice inovatoare si eficiente.

Identificarea modalitatilor de integrare a instrumentelor si resurselor digitale in procesul de predare a limbii
franceze, in scopul cresterii motivatiei si implicarii elevilor.

Observarea si analizarea strategiilor de management al clasei utilizate in institutia gazda, in vederea optimizarii
climatului educational si a eficientizarii procesului instructiv-educativ.

Cunoasterea si analizarea modalitatilor de incluziune si sprijin acordate elevilor cu dificultati de invatare, prin
vtilizarea unor practici educationale adaptate nevoilor individuale.

Realizarea unui schimb de experienta privind curriculumul si programa scolara pentru disciplina Limba franceza
din Grecia si Romania, evidentiind asemanarile, diferentele si oportunitatile de dezvoltare.

Andliza comparativa a manualelor scolare si a resurselor educationale utilizate in cele doua sisteme de
invatamant, din perspectiva continuturilor, abordarilor metodologice si competentelor vizate.

Dezvoltarea competentelor de comunicare si colaborare intr-un context educational international, prin schimbul
de experienta si bune practici cu cadre didactice din alte tari europene.

Consolidarea dimensiunii europene a educatiei si dezvoltarea constiintei apartenentei la spatiul european, prin
promovarea valorilor comune, a dialogului intercultural si a cooperarii in cadrul programului Erasmus+.

Identificarea unor practici educationale transferabile si adaptabile la specificul institutiei de provenientq, in
vederea imbunatatirii calitatii actului educational si a dezvoltarii profesionale continue.
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= Prima zi in institutia gazda

Prima zi a mobilitatii a fost dedicatd cunoasterii institutiel gazda si integrarii in
mediul scolar. Am participat la un tur al scolii, in cadrul caruia am vizitat sdlile
de clasa, laboratoarele, biblioteca si celelalte spatii destinate activitatilor
educationale. Am avut primele contacte cu echipa de profesori si cu elevii,
intfr-o atmosferd deschisa si primitoare, care a facilitat schimbul de impresii si
experiente.

Pe parcursul vizitei, am observat modul de organizare a scolii, dotarile
disponibile si felul In care spatile educationale sunt amenajate pentru a
sustine un proces de invatare modern si incluziv. Aceasta prima zi a oferit o
Imagine de ansamblu asupra culturii organizationale a institutiei si a creat
premisele unei colaborari eficiente pe durata activitatilor de fip Job
Shadowing.
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in cadrul activitatilor de tip Job
Shadowing, am asistat la o lectie de
limba straind construita in jurul unei
dezbateri interactive, avand ca punct de
plecare comparatia dintre filmul In
cautarea fericirii si cartea Pescarusul
scrisa de Jonathan Livingston. Activitatea
a urmarit dezvoltarea competentelor de
comunicare si gandire critica prin
analiza unor teme universale precum
motivatia, perseverenta, dorinta de
autodepasire si capacitatea de a infrunta
obstacolele intalnite in drumul spre
atingerea obiectivelor personale.

Elevii au fost incurgjati sa isi
argumenteze opiniile, sa identifice
asemanari si diferente intre mesajele
celor doua opere si sa relationeze
experientele personajelor cu propriile
valori si aspiratii. Lectia s-a remarcat prin
implicarea activa a elevilor, utilizarea
unor metode participative si promovarea
dialogului, demonstrand eficienta unei
abordari interdisciplinare in dezvoltarea
competentelor lingvistice si a
competentelor sociale si civice.

Chris Gardner
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Am asistat la o lectie de limba franceza
desfasurata cu elevi de gimnaziu. Lectia a avut
ca tema prepotzitiile de orientare si localizare in
spatiu, utilizate pentru exprimarea directiei si a
pozitiei.

Activitatile au imbinat exercitii de comunicare

orala si scrisa, iar elevii si-au consolidat
vocabularul specific prin realizarea unor mini-
dialoguri in care au exersat formularea si
oferirea de informatii despre directie. Lectia s-a
remarcat prin caracterul interactiv si  prin
accentul pus pe utilizarea practica a limbii
franceze in contexte autentice de comunicare.

Lectia a valorificat o varietate de resurse
didactice, precum fise de lucru si materiale
video, integrate eficient in demersul didactic.
Utilizarea acestor instrumente a sustinut o
invatare centrata pe elev, oferind contexte
autentice de comunicare i facilitand
intelegerea si aplicarea notiunilor de limba
franceza.

Resursele vizuale si activitatile interactive au
stimulat motivatia pentru invatare, participarea
activa si colaborarea intre elevi. Totodataq,
acestea au  contribuit la dezvoltarea
competentelor de comunicare orala si scrisa, a
autonomiei in invatare si a increderii in utilizarea
limbii franceze in situatii reale de comunicare.
Experienta a evidentiat impactul pozitiv al
integrarii resurselor digitale si al metodelor
interactive asupra implicarii elevilor si asupra
eficientei procesului de predare-invatare.
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O alta lectie de limba franceza la care am
participat a avut ca obiectiv dezvoltarea
competentelor de receptare si producere a
mesajelor orale si scrise, prin consolidarea
cunostintelor gramaticale si valorificarea
unor resurse digitale interactive. Activitatea
s-a adresat elevilor de liceu si a vizat
recapitularea  timpului  verbal passé
composé, cu accent pe formarea acestuia
cu verbele auxiliare avoir si étre, precum si
pe acordul participivlui trecut in situatiile in
care acesta este necesar.

Ca punct de plecare, profesorul a utilizat
un suport autentic - fisierul audio al
cantecului Dernier Métro, interpretat de
GIMS si Kendji Girac. Pornind de la auditie,
elevii au identificat si analizat formele
verbale la perfect compus, rezolvand o serie
de exercitii variate, precum completarea
spatiilor libere si itemi de tip adevarat/fals.

Aceste activitati au favorizat dezvoltarea
competentelor de intelegere orala, au
consolidat structurile gramaticale studiate si
au demonstrat ca utilizarea unor materiale
autentice contribuie la cresterea motivatiei si

a implicarii elevilor in procesul de invatare.
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In continuare, au fost integrate resurse digitale,
precum apllcatla Genially, pentru prezentarea si
exersarea campului lexical Les vacances.
Materialele interactive au facilitat invatarea prin
suporturi vizuale si exercitii dinamice, oferindu-le
elevilor posibilitatea de a participa activ side a
realiza conexiuni intre notiunile gramaticale si
situatiile reale de comunicare.

Evaluarea s-a realizat printr-o sarcina autentica
si creativa: elevii au conceput o carte postala
electronica in limba franceza, in care au descris
activitatile desfasurate in timpul ultimei lor
vacante, utilizand corect timpul perfect compus
si vocabularul specific temei. Aceasta activitate
le-a permis sa transfere cunostintele dobandite

infr-un  context practic de comunicare,

dezvoltdndu-si atat competentele lingvistice, cqi
si creahvﬂqtea avtonomia si increderea in
exprimarea in limba franceza.

Din perspectiva impactului asupra elevilor,
lectia a evidentiat eficienta unei abordari
centrate pe elev, in care alternarea activitatilor
de auditie, exercitiilor interactive si sarcinilor de
producere a mesajelor scrise a contribuit la o
mai buna intelegere si fixare a continuturilor.
Atmosfera de lucru a fost una colaborativa si
motivanta, iar utilizarea tehnologiei a stimulat

parhmparea activa si interesul elevilor pentru

Invatarea limbii franceze.
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in calitate de profesor participant
la activitatea de Job Shadowing,
aceasta experienta a avut o valoare
formativa deosebitd. Am observat
modalitati eficiente de integrare a
resurselor digitale si a materialelor
autentice in predarea gramaticii,
fransformand o tema perceputa
adesea ca dificila intr-o experienta
atractiva si relevanta pentru elevi. De
asemenea, am inteles importanta
proiectarii unor activitati de evaluare
care urmaresc aplicarea cunostintelor
in contexte reale de comunicare.

Observarea acestei lectii mi-a
oferit idei si exemple de bune practici
pe care intentionez sa le adaptez si sa
le valorific in propria activitate
didactica, contribuind astfel la
diversificarea strategiilor de predare si
la cresterea motivatiei elevilor pentru
studiul limbii franceze.
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Am participat la o activitate educationala
dedicata protectiei mediuvlui si dezvoltarii unei
atitudini responsabile fata de resursele naturale.
Principalul obiectiv al activitatii a fost constientizarea
importantei consumului responsabil de apa si a
necesitatii reducerii risipei acestei resurse esentiale.
Activitatea a debutat cu compleiqrea unei fise de
lucru intitulatd ,Matematica apei”, care a cuprins
intrebari si situatii inspirate din vmta de zi cu 1z,
referitoare la consumul de apd in gospodarie si la
obiceiurile individuale de vutilizare a acesteia. Prin
intermediul acestor exercitii, participantii auv fost
invitati sa reflecteze asupra propriului comportament
si s@ constientizeze amploarea crizei globale a apei,
precum si responsabilitatea fiecdruia in protejarea
acestei resurse.

Activitatea a demonstrat cd educatia ecologica
poate fi integrata ef|<:|ent in procesul de invatare prin
exemple concrete si aplicatii practice, usor de
raportat la experientele cotidiene ale elevilor. Un
moment deosebit de interesant I-a constituit
prezentarea unui proiect implementat de scoala
gazda, prin care elevii sunt implicati activ in
amenajarea si intretinerea unei culturi hidroponice.
Acest pr0|ec:t promoveaza responsabilitatea fata de
mediu si utilizarea sustenabila a resurselor, oferindu- le
elevilor oportunitatea de a invata prin experienta
directa. Cultura hidroponica permlie dezvoltarea
plantelor in spatii restranse, fara utilizarea solului, prin
suspendarea raddcinilor inir-o solutie nutritiva
bogatd, reducand considerabil consumul de apa
comparativ cu agricultura traditionala.
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Prezentarea proiectului a fost urmata
de o dezbatere interactiva privind
avantajele si provocarile acestui tip de
cultura. Participanti  au evidentiat
beneficiile hidroponiei, precum
economisirea apei, utilizarea eficienta a
spativlui, reducerea impactului asupra
mediuvlui si  posibilitatea  cultivarii
plantelor in zone cu resurse limitate.
Discutiile au stimulat gandirea critica si
au incurajat identificarea unor solutii
inovatoare pentru problemele de mediu
cu care se confrunta societatea
contemporana.

Impactul acestei activitati asupra
elevilor este semnificativ, deoarece i
ajuta sa inteleaga ca gesturile cotidiene
pot contribui la protejarea mediului si ca
fiecare persoana are un rol important in
vtilizarea responsabila a resurselor
naturale. Prin implicarea directa in
proiecte practice, elevii isi dezvolta
competentele de colaborare, spiritul
civic si responsabilitatea fata de
comunitate si mediul inconjurator.
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Din perspectiva mea, ca profesor
participant la activitatea de Job
Shadowing, aceasta experienta a
reprezentat un exemplu valoros de
integrare a educatiei pentru dezvoltare
durabila in activitatea scolara. Am
observat modul in care proiectele
interdisciplinare si activitatile practice
pot iransforma concepte teoretice in
experiente de invatare avutentice si
relevante pentru elevi.

De asemenea, am conslientizat
importanta implicarii elevilor in proiecte
care dezvolta nu doar cunostinte, ci si
atitudini si comportamente responsabile
fata de mediu. Ideile si exemplele de
buna practica observate in cadrul
acestei activitati constituie o sursa de
inspiratie pentru  organizarea unor
proiecte similare in scoala meaq,
contribuind la promovarea educatiei
ecologice si a valorilor dezvoltarii
durabile.
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Activitatile culturale desfasurate in
cadrul mobilitati au avut drept scop
cunoasterea si valorificarea patrimoniului
cultural al Greciei, contribuind la
intelegerea identitatii europene si a
importantei conservarii  patrimonivlui
istoric si cultural. Vizitele organizate au
oferit participantilor oportunitatea de a
descoperi locuri reprezentative pentru
istoria si civilizatia greaca, imbinand
experienta educationald cu invatarea
prin observare directa. Printre obiectivele
vizitate s-au numarat orasul antic Tebaq,
Fortareata Palamidi din Nafplio, situl
arheologic de la Delphi si orasul Nafplio,
fiecare avand o semnificatie deosebita
in istoria Greciei si a Europei.

Aceste locuri, incarcate de istorie si
simbolism, au oferit ocazia de a
aprofunda cunostintele despre evolutia
civilizatiei grecesti, despre valorile
culturale comune europene si despre
influenta pe care aceasta civilizatie a
exercitat-o asupra dezvoltarii culturii,
artei si democratiei europene.

= DISCOVER

THEBES
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Vizitarea acestor obiective a a
constituit un demers educativ care a
facilitat intelegerea patrimoniului
cultural prin contact direct cu
monumentele, vestigiile arheologice
si peisajele istorice.

Activitatile au incurajat dialogul
intercultural si schimbul de idei intre
participanti, consolidand respectul
pentru diversitatea culturala si pentru
valorile comune promovate la nivel
european. Din perspectiva impactului
asupra participantilor, aceste
experiente au contribuit la
dezvoltarea competentelor culturale
si interculturale, la formarea unei
perspective mai ample asupra

patrimonivului european si la
conglientizarea importantei protejarii
si promovarii  acestuia pentru

generatiile viitoare.
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Aceste vizite au avut o valoare
educativa si profesionala deosebita.
Ele mi-au oferit oportunitatea de a
intelege mai bine modul in care
patrimoniul cultural poate fi integrat in
procesul educational si utilizat ca
resursa pentru dezvoltarea
competentelor-cheie ale elevilor.

Experienta dobandita ma
motiveaza sa valorific exemplele
observate prin organizarea unor
activitati interdisciplinare si a unor
proiecte educationale care sa
promoveze patrimoniul cultural
european, educatia interculturala si
sentimentul de apartenenta la spatiul
european.
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Primim certificatele si ne luam ramas
bun de la gazdele noastre.
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» Proiecte finantate de Comisia Europeana prin Programul Erasmus+. Acest material reflecta doar
opinia autorilor si nu reprezinta in mod necesar pozitia oficiala a AN sau a Comisiei Europene.

» Material realizat de:

Prof. Florea Maria Cristina



Cofinantat de
Uniunea Europeana

PROIECT DE ACREDITARE ERASMUS
2025-1-RO01-KA121-SCH-000331408

Multumesc pentru atentiel

» Educatia ne aduce impreunaq, schimbul de experiente ne imbogateste, iar
colaborarea creeaza punti durabile intre culturi.



